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		Yoga Kongress November 2011 als PDF Datei
	

	
	
	
		Anbei die Broschüre des Yoga Kongresses 2011 zum Thema „Meditation und Yoga – Altes Wissen schafft neue Wissenschaft“ als PDF Datei. Veranstalter des Kongresses sind: Berufsverband der Yoga Vidya Lehrer/innen und Society for Meditation and Meditation Research (SMMR). Auf dem Kongress gibt es: *Vorträge *Workshops *Seminare *Yogastunden *angeleitete und Stille Meditation. Theorie und Praxis für alle, die an Yoga, Meditation und Wissenschaft interessiert sind. Der Kongress findet statt vom 11.-13.11.2011 bei Yoga Vidya Bad Meinberg.
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